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Esta lista de verificación ha sido preparada para los beneficiarios de subvenciones que se 
aprestan a viajar al exterior, a efectos de recordarles las medidas necesarias antes de partir. Sin 
embargo, la lista no es exhaustiva y puede que algunos elementos no sean pertinentes para 
todos los beneficiarios. Utilícela para complementar la orientación que le brinden respecto a su 
subvención.   

 Confirmar que su pasaporte tenga validez durante todo el viaje. Investigue los requisitos 
de validez dentro de su propio país y en los países anfitriones. Si aún no cuenta con 
pasaporte, inicie de inmediato los trámites para conseguirlo.   

 Investigar respecto a los requisitos de visados o permisos de estudiante establecidos por 
los países anfitriones y averiguar si es necesario contar con visas de tránsito según su 
itinerario de viaje. 

 Investigar si se requieren ciertas vacunas para viajar al país o los países anfitriones. 
Consulte varias fuentes, como los Centros de EE.UU. para el Control y Prevención de las 
Enfermedades (www.cdc.gov), agencias de viaje locales, etc. 

 Averiguar cuáles son los vuelos más económicos disponibles para viajar al país anfitrión 
o a la sede del proyecto o actividad. 

• Obtener cotizaciones de varias empresas para conseguir las tarifas más convenientes. 

• Recordar que el viajero es responsable de sus gastos de viaje personales. 

 Fotocopiar todos los documentos importantes (pasaporte, visados, carné de conducir, 
tarjeta de seguro, etc.), como precaución en caso de pérdida. 

 Preparar un presupuesto para facilitar la administración de los fondos de la subvención. 

 Informarse sobre las actividades de Rotary, y de otras oportunidades de servicio 
humanitario en el distrito rotario anfitrión. 

LISTA DE VERIFICACIÓN PARA VIAJES AL EXTERIOR 
para beneficiarios de subvenciones de La Fundación Rotaria 

 

ESPAÑOL (ES) 



Lista de verificación para viajes al exterior (Octubre de 2009) 2 

 Investigar y obtener seguro médico y/o de viaje. Llevar una copia de la póliza y dejar 
otra a cargo de una persona de su confianza. 

 Para quienes toman medicamentos que requieren receta médica, informarse a través del 
sitio web consular del país anfitrión si en dicho país tales medicamentos pueden 
conseguirse y/o son de venta legal. 

 Mantener contacto constante con los rotarios del país anfitrión, para planificar sus 
actividades de manera adecuada. 

 Investigar respecto a las diferencias culturales en el país anfitrión, incluidos aspectos 
como (entre otros) cocina, temas de conversación, gestos, seguridad, etc. 

 Recabar información a través de los rotarios de la región, a fin de conocer y comprender 
la historia, la estructura y la cultura de Rotary. 

 Adquirir los conocimientos del idioma necesarios para ejercer las actividades 
relacionadas con el proyecto. 

 Informarse respecto a las opciones de alojamiento adecuadas en la ciudad anfitriona 
(debe tomarse en cuenta la seguridad). 

 Investigar las opciones de bancos para depositar los fondos y respecto a posibles 
restricciones cambiarias en el país anfitrión. 
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